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ا   NCERT- 12آر�   "  آ�ى ارے اور �� �ا�  - "ر�ىا�ت
ش
 � �۔ -ا�

  �   ا� �ہ،  ا� �� ( ��  �  ) � �زم  NCERTآف ا�� ر�چ 

 �� � ا�ا� ا�اض �   �ز�ت �، �   رٹ � �، �ا�ت � �� � � �� وا� ا�ى

 �ل � � ��   رار ر� � رٹ � ��ب
ت

ر� � �    12آ� � آر�    NCERT�ب

ا�ں�ر � �۔� �� آ� �ىا ا  � �� ا�زت � ذر�   �ن � �، ا� �ہ � اس �ا�ت

ر �۔  
ئ
 ا� دا�

" � � � آ� � آر�    NCERTاس �ال � � �   � � �ن    12"ر�ىا�ت

 ،� � � 

 ،�   ا� � �د �� �� �ا�ت

د�ىا �� رار 
ت

دا�1.1:� �ح،   � �  .�م ���ں   � ا�م  ا�  �ت   ِ ت
ش

اور    �ىاددا�

وا�،   ر�  ا���ا�  آف     �� �    � ا�  ا� �� ��� ر��  ر�چ 

 ��� �۔     � ر�ڈ ا�ى

1.2.NCERT    ،ذرا�، اس � �� �    �وں � ��، ا�ل، ���ں �

روغ اور �و�ا�ں � �ذ �  
ن

�   ٹ
ن

� اس � آ�� اور ��اد � ا�ل � آزادى، �ف �ات



 �د �ر ادارہ ��    ا�ى ٹرى � �ت ا، اور �ب  ا�ل � � ��رى �ول � �ود ��ن � ��ب

ا�، ادارہ آ� � آر�   ا �۔   12� �ن " � �ور�ىات � �را � ��ت  � � "ر�ىا�ت

د�ىا [  �اج و�ى �ف � ا�  ٹ
ن

ا� دى �م �� آف 
ن ، 260-ا� � آر  2]  1988�ب

د�ىا  ٹ
ن

 �ارى �م �� آف ا� ىبت بب  ، � �ا� د�ىا � �۔  485ا� � �  1] 1975، [ ود�ان سىب�

] رام �ر آ�    722ا� � �    1]  1981ا� � �م �� � �ورد�،   � �

د�ىا، [ ٹ
ن

 ۔  �ہ�ز 141 ا� � �  2]  1984�م �� آف ا�

آر�  2  .12    �  �  ،� ادارے  �ر  �د  اس  ر  �ہ  �  �� ا  ��ن ٹر��ىا  �ب  � �ح  اس   �

و�    � ��ىا ��۔�  رے � 
ئ
دا�  � �ورہ  �ن   " "ر�ىا�ت  ،�  � � �� �  ��ت

ا�از �    � � �بات  ا ��۔اس  ��ن  � دا�ا� � � �ل    ا�ى  �  �� � ا ��  ��ن  �

ا�   �ت ر�ىا� �ول �   � اور ا� �م �ر  ادارہ، �ر�ر�  آزاد  د �ر �  د�ى  � �ب ر�ىا�ت  ��

ا �۔    12�۔ ر�ىا� �ول آر�  " � �ر � � � ��ت  � � ا� اداروں � "ر�ىا�ت

اور    � �ف �  �،    �� ر�ىا� �ول، �� � � و�  � � � �۔ر�ىا�ت

 �� �ون � � � �۔  

�اب د� � � �  3  � �ال  اس  اور �ول  ��ت  ا�ل،  ا�رات،   �  . ��ت

ارے � اور �  
ش
" � �ىا �۔� � ا� ارے د� وا� �ا� � � آ�ىا �� ادارہ "ر�ىا�ت

ش
ا�

ا ��۔  � �رت � � � �ىا � ر �� � ا�ط � �� � ��ن  �ب � �۔�ہ

] رام،  �م �   � د�   �1975  [1    �  � ا��    421ا�  �م   � ڈى  آر  ؛ 

] ا�ر�،  �    3]  1979ا��رٹ   � د�ىا، 489ا�  ٹ
ن

ا� آف   �� �م  ر�  ��ش  �م  اور   ،

 د�ىا � �۔  ، � �ا� 449ا� � �  1] 1981[

    ��  � �  ںا�اد � ا�اج � �� ��، ادارے � ا�م اور �پا�  ��ىا"ر  4.1 � �ت

 � ر  ا� �ا�   �ى �ول، اور ا د�ت
ن

ر   � �ز�  �ت �ىا�
ن

ٹر   �م �ا� اس �بات �  � �،    ��     ى �ب � �ت

ا�� ش
ن

ا � ' � ز�ے ��ت �ىا� � ادارہ 'ر �� �   �    "۔ آ�ت



اور ا� �ا�  4.2  �دہ � � �م �� �، ��رى ���ں  ٹ  �ر�رتى .ا� ��ت

آر�    � آ�   �  ،� د�  ا�م   � ��ں   ��  � �    12ا�  ادارے   ،�  �  �

 �� � �� د�ارى � � �۔  ت
ن

" � �ر � ��  "ر�ىا�ت

�ا وا�   � ان  [ �ل  گوو�، 
گبن رو��  �ب �م  �ر�ر�  �   3]  1986�رٹ   � ا� 

د�ىا، [ 156 ٹ
ن

ا� دى �م �� آف 
ن آر    2]  1988، �اج و�ى �ف � ا� �ب ، 260ا� � 

 �ا� د�ىا �۔  

رہ ا�ر
ئ
 د�ا� � دا� ىبٹ ى�ب  ۔ 1981، �ل 1699:د�ا� ا� � ائپب

 �� �  �    1971، �ل  450د�ا� رٹ �   � �   10.4.1980د� �ا�ت

 اور � �۔ 

 ا� �ہ � � ا� � �رى۔  

  ،� �� � � �   � ��ىا۔   ��ا�ت

ر�  (
ت
" � � � آ� � آر�  NCERT� �� � � و �  12) "ر�ىا�ت

 � ا�  اس   �  � �ال  وا�  �؟�   �  � �ن   � �ہ �  �۔ا�  ا  ��ت  ��  �  �  

NCERT    � ان  �۔  �زم  اس    NCERT  �ز�ت �  دى �۔   �  � � ��ى � 

آر�   ا�ں � آ� �   �� �� � � ر��  رخ    226�ب  �  ��  د� �ا�ت  � �

رار ر� � �بارے � ا�ا� ا�  NCERT�۔
ت

ر� اض ا��ىا۔ا�اض �  � رٹ � � �ب

  � �NCERT    �ل � � �� � آ�  رہ ا�ر � � ��ب
ئ
دا�  �� � رٹ  �ا�ت

 �� � ا�ا� ا�اض �    12� آر�   �ىا د� ا�ر� � �۔�ا�ت � � � �� آ� 

�  رار ر� اور رٹ � � �رج � د�ىا۔اس ا� � �ا�ت
ت

ر�  � � � � � � � �۔  �ب

  � � � �� � � �بات  اس  ا�ل � �  �م  ادارہ    �ر  �ف   �� آ�ىا   �  �  �

 � آ� �ىا ا� �۔  � ��  ں���ت �ر�� ��د    وا� اور �  � ا   ��  �  ا��ں �  �ت

اس �  �  � �ر    در�ت  � اداروں   � ادارے ��  � �   د �  �ن �   �   �ىاذرا�    � � 

 � ا�رات، ا�ل، ��ت اور �ول اس �ال � �اب ۔ اور �ن � �  �  ں�ا ��ت



ر  " � �ىا �۔�ہ ارے د� وا� �ا� � � آ�ىا �� ادارہ "ر�ىا�ت
ش
��    د� � � � ا�

 � �ف � �� ا�اد ادارے �   ا ��۔�ں ر�ىا�ت   ��ً� ا�ط اور ا�ط � �� � ��ن

�ىا �ر�ر� � �   را�ت � �را �� � � ا� �، 
ن

 �    ��� �رے ا� � �ر � ��ت

را� �ے � � ادارہ ��رى 
ن

ارہ �
ش
 �  �پاس �، � � اس �بات � � ا� ر �۔� ا�ى

ش
�دار � ��

�ىا    � � �ہ  ر�ىا�ت ا � �  در� �� ��ت  � دارى  ا�رہ  �ىا �ر�ر�  ادارہ  ا�   � � � �

ارہ دے � �۔ا� ادارے  
ش
 ا�  � �ظ �۔�ے اور و� ر�ىا� �ول � و�د ا�ى ر�ىا�ت

�� ��رى  اور   �  ��  � ا�  �ا�  �م   �  � �  ا�ى  �  �  �  ،� ں � � 

�ىا ��ب � �۔ � د� � �م  اور � � �رت � � �  ارے � 
ش
ا� ��۔� � 

رام، [ ڈى  ؛ د�    421ا� � �    1]  1975�  ا�ر�، آر  اڈہ  ا��ا� �ا�  � �م � 

]1979  [3    � ا�    489ا� �  [؛  �    1]  1981� �م �� � �اورد�،  ا� � 

د�ىا، [ 722 ٹ
ن

 ۔ 449ا� � �  1] 1981اور �م ��ش ر� �م �� آف ا�

    12آر�   ادارے �، � � ��ت ر اس �د �ر  ا �� � �ہ ٹر��ىا ��ن � اس �ح � �ب

��ىا  � رے 
ئ
دا�  �  " "ر�ىا�ت ا�ر   ،�  � �  ��  �     ا�ى  �  �� و�   � ��۔� 

  �  ا �� � �� ر�ىا�ت ا ��۔اس �بات � � ا�از � � ��ن دا�ا� � � �ل � ��ن

ا� �۔ر�ىا� �ول  د �ر � آزاد ادارہ، �ر�ر� اور ا� �م �ر � ر�ىا� �ول � �ت د�ى �ب

اداروں �  12آر�   ا�، ر�ىا� �ول � � ا�  ا �۔�ت " � �ر � � � ��ت  "ر�ىا�ت

 � �ف � �� �ون � � � �۔ر�ىا� ا�اد �   و� �� � � � � �۔ر�ىا�ت

 ا� �ا�   اور ا�ى  �ول � �� � �،  �پا�ں � � �� � �ت اور  ا�اج � � ا�م 

 � ر�ىا�ت  د�ت
ن

ا�� � � � � �    � ش
ن

 اس �بات � � ٹرى � �ت � �ز� �م �� � و� � �ب

ا�   اور  ��رى ���ں   ،�  �� �م  �دہ � �    ٹ �ر�رتى   " �۔ا� ��ت "ر�ىا�ت

آر�   � آ� �  د� �،  ا�م   � ��ں  �    12�ا� ا� � ��  ادارے   � � �

� � " رام �ر آ�  "ر�ىا�ت  �� � �� د�ارى � � �۔د�:� �  ت
ن

ر � ��

د�ىا، [ ٹ
ن

�ل ان � وا� �ا�رٹ �ر�ر� �م   141ا� � �    2]  1984�م �� آف ا�

گوو�، [
رو�� گبن دى �م ��    156ا� � �    3]  1986�ب

ن اور �اج و�ى �ف � ا� �ب

د�ىا،   ٹ
ن

 ۔ 260ا� � آر  2] 1988[آف ا�



NCERT    م� �۔   ���   ا�ى ر�ڈ   �  � ا�  ر��   ���

   ا�ى  �  � اس  �ح،   � ا����ں  �ت   ِ ت
ش

�ا�    �ىاددا�  � ا�م �  دا�   � �۔اس 

  � ��  ا��۔�ا�ت �ت   ِ ت
ش

    NCERTاور    �ىاددا� رہ � �۔ �ا�ت
ن ئ
� �ا� � � ��

 � � �ف � � � � � �ر� ذ� �:  �

"NCERT     ا�ا�ى �ت   ِ ت
ش

�    �ىاددا�   ا � � ��ت ��ت ��ىا  ذر�   �

ا�ان �   � �۔  6.6.1961� �ت    ب
ئ

بسكررات سئ ا��  �ت   ِ ت
ش

�    �ىاددا�

� �  � � وزارت � اور �� �د � اس � �پا�ں اور �ص    3.1�  

د�  �ر   اور �رہ  ٹرے �و�ا�ں � �ذ � �د  �ب � ا�� � � � � 

� �  � ��رہ �با� �� � �ل � � � � � �و�ام    3�۔�  

�ىا �، ��   اور ���ں �وع �� � ا�ر �� � � � � آ� 

ا��ں � � �   �ز�ت  ر�، 
ت
� � �ؤ، �  اور  اور ��ں   �ں 

اور ��ت � �، ��ں، �اد، ر��ں اور   �و�ا�ں � �ون، ��ت 

ا� �۔� 
ش
�  ا�ت

ش
� �  �   5د� ادب اور � ���ں � �رى اور ا�

ا ا �  ��ن  � روغ � � 
ن

� اس � �� �  ا�ق   � اور ��اد  ا�  آ��  ور 

��، �� و�ہ � ذر� � � � �۔ � اس � � �  ا� ��  

   � � آ�� اور ��اد � اس ا�از � �� �� � � آزاد � � وہ ��ب

را�ت � � �  
ن

 � ا� ٹ
ن

 � �ف � دى � �ات �۔� �ف ��ت

 � � �ف � اس �   �    6� ر� � �ود � �وط �۔�  ��ت

  � ر�ں 
ئ
ا�ا� اور   � ا� � �  �ش  �  � ر�  اور �  �م   �   �   � ��ت

� �۔اس �    � �رروا�    � � ��ب  �� ا�  �ن  � ر�ر�ں   ���

  �    � ا� ��ت   � �و�ا�ں  اور   �  �  ت
ت

و�  �  �   �وہ، ��ت

  3ت �رى � � �۔" � �ا� � ��ہ  �ا�ىا ا �    را� ��ت
ن

� � � � �

ا � � اس � ��ر�   ا�روں � � ��ت � �دى �ر � � ��رى 

�د   اور  �� �۔��ز  ا� 
ش
�  �   ب

ئ
ات �ن �ر  �ا� � � ��، 

�  �  � دہ 
ن ت
ا��  � ا�ل  راد، 

ن
ا� رد 

ن
ا� ۔��ہ  �ن د�ان   � اور  �    7ر    ��ت

اور    � �ت � ��      و�ً ��ً ارا� � ��  اس � �� �� � ��ب



آ�    � ذر� �� �� � �  ا�ر ا�� � �  ا �۔�� �  ��ت

ا� � �  �ز� � �ن � � �۔اس � � ��رى    23��ہ  
ش
اس    �

ا� � �  ��� �ر  
ش
راہ � � � � اور � �و� اور �ں � ��ب

رد � � �۔
ن
ا� �ن �    �� �  � ��، ا� �  37��ہ    ����ر  را� 

 � � و   � ا�ف � � ا� ِ ا� ��  �را� ��ت ا  ، � �ت  �  ِ   �ى � ��ت

 � � � � � � �ال  �  �ہ � ا�ر ا�ل � � ۔� �ر � ��ت

ا �۔��ہ    ��ت اور    40� �ا� د� � ��ب ا�� � � �ا� و �ا� �� 

ا � � �ا� � �� � ر�۔��ہ    ��ت ر� �� � ��ب
ت
  42ان � �

اور ا� �و�ا�ں � �ذ � �  ا�� � � ا�   ٹر��  �� � آ� �ب

د�   ا�ر   �  �� ا��ت   ��  � راد 
ن

ا� �ىا  �ں   � �ىا  ��رى  ��رى، 

 �    57�۔��ہ    �  � � � �  i(  �وں�  دى  � �ف �    ) ��ت

 ؛ ( ٹ
ن

ا�ں � آ��iii) د� ذرا� � �ون ؛ (ii�ات ؛ اور ()  � ا�ش  iv  �د (

 ذ� � � �� �۔   "ذرا� �  �� �ب

� � وزارت � اور �� �د �    NCERT� � ��رہ �� � د� � � �  

ٹرے �و�ا�ں � �ذ � �د   � �ص �ر � ا�� � � � � ��رى �پا�ں اور �ب

ر�، � � �ں � �ؤ،   NCERTد� �۔ اور �رہ  
ت
� اور  د�ت 

ن
�  ��  �

� �و�ا�ں � �ون � �� ��ط � � � �و�ام اور ���ں ا�م د� �۔ �  

  � ا �۔� ���ں � �ر   � ��ت ا�ت
ش
ا� اور  ادب � �رى  د�  اور  ��ں، �اد، ر��ں 

� � � �� اور    �ز� � ا�ر ��رى    NCERT��رى ��ں � � � �۔

 � �و�ا�ں � �ذ � ��  ذر� �� �� �۔ا�� �  � ا�� � � 

�ے   ا��ت   ��  � راد 
ن

ا� �ىا  �ں   � �ىا  ��رى  ��رى،   �  � ٹر��  �ب آ� 

، (i� � �:(  �وں�    NCERT�۔ ٹ ن
 � �ف � دى � �ات د� ii) ��ت  (

روغ  iiiذرا� � �ون اور (
ن

ا�ں � آ��۔� ا� آ�� اور ��اد � ا� �� � � ) ا� ا�ش

   ٹ
ن

 � �ول �ف �ات اور �و�ا�ں � �ذ � � ا�ل �� � � آزاد �۔��ت

 ا�  �ود �۔اس �ح � ��ب  �د �ر ادارہ �۔   NCERTل �ت  ا�ى ٹرى � �ت  �ب



 � �اج و�ى �ف � ا� � �ر �    ��ً اس �ا�ت  �  �  ا�ى ا� �ح � 

] د�ىا،  ٹ
ن

ا� آف  �م ��  دى 
ن آر    2]  1988�۔ �ب  � � �  260ا�  �بات  اس   �   ۔اس �ا�ت

آ�ىا ا�   ر (آ� � � ا�) �� � �ورت � � 
ن �پار�ى ا��ى ا�   

ن ش
�ٹ آف ���

 ز�ىادہ    12آر�   ت
ن

 ر�ڈ ��� � � � �� ا�ت  �۔آ� � � ا� ا�ى � � ر�ىا�ت

 اور �ت � 
ن ئ

نروى �ر � �ر� اور � � ا�ں � ��  �� � اور �ب رى ��ت
ن
ر ��

ت
�

 �ور � � �  �� �۔���   ب
ئ

ات  �ك � � ا� �۔�پا� �ن ت
ت

� � �ر اس و�

�ل   ار�  ا�ٹ اور  د�ىا  ٹ
ن

ا� آف   � � �   ت
ت

و� اس  دو  د�  ؛   � ر  وز�ى رى 
ن
��  �   ت

ت
و� اس 

روغ  
ن

�  � آ� ��ن � �  را�، 
ن

�  � �پار�� ��ت  اور  آ�  �۔��� � �� 

د�ت � �م، �پار�� �د  د�، ��ن �زوں � 
ن

 ��ے � � ��ن �زى � � اور �ا� �

 � �پا�ىا    �۔�ا�ت ا�ت
ش
دے � ا� ر�ى ر� �و�ا�ں � � اور �ب

ت
اور ا� � ��ت � �

�  �پا�ىا � ا�� ر�ىا�ت   د  ر�ى
ن
 ر��را� � � �ر � �ا �ا �۔اس � �   � آ� � � ا� ا�ى

اور در�    � ا�اد �� �� � �ار  وہ �ام �  �� �ون �� �، �  �ف � ��� 

ا �۔اس � �� ��رى �رو�بار � �۔اس د� �   دو�ے ذرا� � �ون �� ��ت

  :� �   � آ� � � ا� � و� �ول � ا�ل �، �ا�ت  �ا� � � ��ت

 �   � �ول � و� � اور �� و�د � �م �ؤں �  …………" �� ر�ىا�ت ��ت

   ا� ��بات � �� ر� �� ا�ى
ن

ر � �� اور �� اور ا�  و� ��ى ا �۔ �� � ا�ى ��ت

 �ل � � � � �۔ ا� ا�ى ا �� �ت  "�ار ذ� � ا�ق ��ن

ا � � � ان � " � �۔  ICPSم �ا� � رو� � � ��ن  "ر�ىا�ت

د�ىا   ٹ
ن

ا� آف   �� �م  �ارى    ىبت بب سىب�  �  ��   �ا�ت  ،�  �� ،    ود�ان��دہ 

 � آ� � � � �    485ا� � �    1]  1975[ رار  � �۔و�ں �    ا�ر � اس �ا�ت
ت

�

  �   ��   �  د�ىا  (آف    ر�چ  د��  ٹ
ن

ا� ا�   ��CSIR  ر ز�ى  �   ��ت رى 
ن
��  �  ،(

ر ا�م � اور ��� ر�� ا� � � ر�ڈ �، آر�  � �   12��� اور ز�ى

اور رام �ر   " � �۔ � اس � � � � �ں � �ص �ر � ا� �  � "ر�ىا�ت

 او�) � �ز اور وا� � � �۔  آ� � ��ت (



اس   رام �ر آ� � � � � � � ا�ر � �ں  ا� �ہ � و� � � � 

  � د�ىا   � �   د� �ا�ت ٹ
ن

(��      ا� ر�چ  ا��ل  آر�  ICAR�ر   (12  �    �

 ذ� � �  " �۔� � �بات ��ب  � د� �   ICAR"ر�ىا�ت  � � ا�ى ا� � ��ت

 ا� ��� � �ر � ر� � � � اس � � � �� �� � � � �۔اس   ب اور �ب

 � � �� وا� �ر � �ز �۔ 

ا
ش
ارى را� �، ��دہ ��، ان ا� روں � �� ر� �� � � � � � �� دى  �ہ

آر�    � آ�   ،�12    �  � ا �۔اس  ��ت �را �   � ��ں   �  " "ر�ىا�ت  � �

�۔  �� � �د  ا�  اور   �  � �  �  �  ��   ��ت �ا�ت  �  ��    �  ،�

را�ت � �ا� � ��  
ن

 � د�۔    �  ا�

 �د � دى �۔   ا� 
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